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 در حیطه های مختلف:   بستری  حداقل های آموزشی تعریف شده برای آموزش بیماران

 بدو ورود شامل:    طهیلازم را درح یو آموزش ها حاتیموظفند توض  یپرستار یپرسنل حرفه ا هیکل •

    رمددجو با پزشک معالج، سرپرستار، پرستا ییآشنا ✓

 و بخش مربوطه    مارستانیو مقررات ب نیقوان ✓

لبه محافظ تخت   ، یبهداشت سیسروزنگ خطر،  ره،یاحضار پرستار، دستگ ستمیس رینظ یزاتینحوه استفاده از تجه  ✓

 و ..   

 حمام، نمازخانه و..    ،ییبخش)دستشو یکیزیف  یمددجو با فضا ییآشنا ✓

 )شستن دست و....(  یعموم یبهداشت یمراقبت ها ✓

 . ند یبا زبان ساده و قابل فهم ارائه نما ماریو  خانواده ب ماریخود  به ب یمنیلازم جهت ا یها هیتوص ✓

 شامل :   یبستر  طهیلازم در ح یو آموزش ها حاتیموظفند توض  یپرستار یپرسنل حرفه ا هیکل •

 )علائم، علل و عوامل خطر(   یماریب ✓

 قبل از عمل    یمراقبت ها ✓

 بعد از عمل   یمراقبت ها ✓

   یصیتشخ/یکینیپاراکل /یقبل و بعد از اقدامات درمان   یمراقبت ها ✓

 . ندیبا زبان ساده و قابل فهم ارائه نما ماریو  خانواده ب ماریرا به ب  یا نهیزم یماریب خصوصلازم در  یمراقبتها ✓

 شامل :  صی ترخ  طهیلازم را درح یو آموزش ها حاتیموظفند توض  یپرستار یپرسنل حرفه ا هیکل •

 آن ها   یحوه مصرف و مراقبت هاداروها، زمان، ن ✓

 مجاز(  ریمجاز و غ  ی)غذاهاییغذا میرژ ✓

  یماری علائم هشدار دهنده در رابطه با ب ✓

   یمراجعه بعد خیتار ✓

و    تیفعال زان یاستحمام ، م ده،ید بیعضو آس  ،ی)مراقبت از زخم، محل عمل جراح نزللازم در م یمراقبت ها ✓

 . ندیبا زبان ساده و قابل فهم ارائه نما ماریو  خانواده ب ماری...(را به ب

و    یرا به صورت شفاه صیترخ طهیلازم  در ح یو آموزش ها حاتیموظفند توض  یپرستار یپرسنل حرفه ا هیکل •

ارائه شده را در فرم آموزش   یارائه دهند و آموزش ها شانیو همراه ا ماریزبان قابل درک به صورت جداگانه، به ب

  یکپ  ایو نسخه دوم  ینگهدار  ماریدر پرونده ب رپزشک و پرستا ی و با مهر و امضا ماریب یبا امضا ص،یترخ نیح

 . ندینما  ماریب لیآن را تحو یخوانا

بوکلت، بروشور و ...( مرتبط با   فلت،ی)دفترچه، پمفلت، لیموظفند، رسانه آموزش  یپرستار یپرسنل حرفه ا هیکل •

 . ندینما  لیتحو یو همراه و  ماریارائه شده را به ب یآموزش ها


